
Ïðàâäà î äåòñêîì ïèòàíèè Àâòîð Vera Yakovenko16.01.2008Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 07.05.2014Î çàãðÿçíåíèÿõ â äåòñêîì ïèòàíèè (ñìåñÿõ, ñîêàõ, ïþðå,...)Âîêðóã òàê ìíîãî ðåêëàìû ñìåñåé è ïðîäóêòîâ äëÿ ïðèêîðìà äåòåé, è âñå ïðîèçâîäèòåëè óòâåðæäàþò, ÷òî èõ ïðîäóêöèÿ ïðîøëà ñàìûå âûñîêèå ñòàíäàðòû êà÷åñòâà. Íàñ íàïåðåáîé çàâåðÿþò, ÷òî òàêèå-òî ñìåñè ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àþòñÿ îò ãðóäíîãî ìîëîêà, à íåêîòîðûå çàõîäÿò äàæå òàê äàëåêî, ÷òî çàâîäÿò ðå÷ü î âëèÿíèè ïëîõîé ýêîëîãèè íà ãðóäíîå ìîëîêî. Äåñêàòü, êîðîâû, èç ìîëîêà êîòîðûõ ïðîèçâîäÿòñÿ ñìåñè, äûøàò ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûì âîçäóõîì, â îòëè÷èå îò æèòåëüíèö ìåãàïîëèñà, ïîýòîìó íå ëó÷øå ëè çàïëàòèòü äåíüãè çà ñìåñü, ÷åì êîðìèòü ñàìîé&hellip;Íî ìíîãî ëè ïðàâäû âî âñåõ ýòèõ ðàññóæäåíèÿõ ôèíàíñîâî çàèíòåðåñîâàííûõ ïðîèçâîäèòåëåé î òîì, ÷òî ïðîìûøëåííî èçãîòîâëåííîå ïèòàíèå äëÿ äåòåé ïðîõîäèò òàêîé êîíòðîëü êà÷åñòâà, ÷òî îêàçûâàåòñÿ ÷èùå ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà?Òåìîé Âñåìèðíîé Íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ-1997 áûëî «Êîðìëåíèå ãðóäüþ &ndash; åñòåñòâåííûé ïóòü». Âîò êàêàÿ èíôîðìàöèÿ (â ïåðåâîäå íà ðóññêèé) ðàñïðîñòðàíÿëàñü òàì îá ýòîé ðàçíèöå ìåæäó ãðóäíûì ìîëîêîì è ñìåñÿìè:«Äåòñêîå ïèòàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîìûøëåííî ïðîèçâåäåííîé ïèùåé, êîòîðàÿ ïðîõîäèò ìíîæåñòâåííóþ îáðàáîòêó â ïðîöåññå èçìåíåíèÿ è äîïîëíåíèÿ êîðîâüåãî ìîëîêà è ïðåâðàùåíèÿ åãî â îáîãàùåííûé ïîðîøîê. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî äîêàçàíà îïàñíîñòü çàðàæåíèÿ âðåäíûìè áàêòåðèÿìè, ðàäèîàêòèâíûìè è õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè, èíîðîäíûìè òåëàìè è íàñåêîìûìè. Êðîìå òîãî, âîäà, ñìåøèâàÿñü ñ ïîðîøêîì, ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíóþ îïàñíîñòü çàðàæåíèÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîðìëåíèåì èç ìàòåðèíñêîé ãðóäè. Ãðóäíîå ìîëîêî - æèâàÿ ñóáñòàíöèÿ. Ìîëîêî êàæäîé æåíùèíû èíäèâèäóàëüíî ïðîèçâåäåíî äëÿ åå ñîáñòâåííîãî ìëàäåíöà. Áîëåå òîãî, åå ìîëîêî ïîñòîÿííî èçìåíÿåòñÿ &ndash; êàê â òå÷åíèå îäíîãî êîðìëåíèÿ, òàê è äåíü îòî äíÿ &ndash; ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü íåîáõîäèìîñòü ðåáåíêà â ðàçâèòèè. Êîãäà ìàòü ïîäâåðãàåòñÿ âîçäåéñòâèþ ïàòîãåííûõ ôàêòîðîâ,  îíà ïðîèçâîäèò àíòèòåëà, ÷òîáû áîðîòüñÿ ñ íèìè. Ìàòåðèíñêèå àíòèòåëà ïîñòóïàþò ê ìàëûøó ñ åå ãðóäíûì ìîëîêîì.  Ïðèìåðû çàãðÿçíåíèÿ:1997 - Âåëèêîáðèòàíèÿ: Milumil îòîçâàí èç ïðîäàæè â ñâÿçè ñ èíôèöèðîâàíèåì ñàëüìîíåëëîé.1997 - ÑØÀ: Ôåäåðàëüíîå óïðàâëåíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ îòîçâàë ïîñëåäóþùóþ ñìåñü Íåñòëå èç-çà ôàëüñèôèêàöèè è ïðîèçâîäñòâà ïðè àíòèñàíèòàðíûõ óñëîâèÿõ. Åå óïîòðåáëåíèå âûçûâàëî æåëóäî÷íî-êèøå÷íóþ áîëåçíü. 1996 - ÑØÀ: ÿáëî÷íûé è ñëèâîâûé ñîê Heinz äëÿ ìàëûøåé îòçûâàëñÿ, ïîñêîëüêó ñîäåðæàë ñâèíåö â êîëè÷åñòâå, ïðåâûøàþùåì íîðìó.1994 - ØÐÈ ËÀÍÊÀ: òàìîæåííèêè âåðíóëè áîëüøîé ãðóç ñóõîé ñìåñè Nestle, èìïîðòèðîâàííîé èç Ïîëüøè, ïîñêîëüêó îí áûë çàðàæåí ðàäèîàêòèâíûìè ÷àñòèöàìè.1993 - ÑØÀ: ñìåñü Nutramigen îòîçâàíà ïîñëå òîãî, êàê îêàçàëîñü, ÷òî îíà ñîäåðæèò ðàçáèòîå ñòåêëî.1993 - ÑØÀ: ñìåñü Soyalac îòîçâàíà èç-çà çàðàæåíèÿ ñàëüìîíåëëîé. 1992 - Èíäèÿ: â óïàêîâêàõ ñìåñè Lactogen îáíàðóæèâàëèñü æèâûå ÷åðíûå íàñåêîìûå è ÷åðâè. Ïðîìûøëåííîå çàãðÿçíåíèå îçíà÷àåò, ÷òî òîêñè÷íûå ñóáñòàíöèè, âêëþ÷àÿ äèîêñèíû è áèôåíèëû, îáíàðóæèâàþòñÿ â íàøåé ïèùå, â íàøèõ òåëàõ è âíåøíåé ñðåäå. Èç-çà øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îíè òàêæå îáíàðóæåíû, âìåñòå ñ äðóãèìè çàãðÿçíÿþùèìè âåùåñòâàìè, â íåêîòîðûõ îáðàçöàõ êîðîâüåãî ìîëîêà è ãðóäíîãî ìîëîêà. Òåì íå ìåíåå, ïîñëå îñòîðîæíîé îöåíêè, ÂÎÇ - Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçàöèÿ Çäðàâîîõðàíåíèÿ &ndash;îòíîñèòåëüíî òîêñèíîâ â îêðóæàþùåé ñðåäå è ðèñêà äåòÿì ðåøèëà, ÷òî ïðåèìóùåñòâà ãðóäíîãî ìîëîêà çíà÷èòåëüíî ïåðåâåøèâàþò ëþáîé âîçìîæíûé ðèñê, è ðåêîìåíäóåò ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå êàê ïðåäïî÷òèòåëüíîå ëþáîé àëüòåðíàòèâå».Êòî-òî ìîæåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñ 1997 ãîäà ïðîøëî óæå 10 ëåò, è, âîçìîæíî, îáùèå òåíäåíöèè â ïðîèçâîäñòâå ñìåñåé ïîìåíÿëèñü. Â êîíöå êîíöîâ, íåóæåëè íàì îòêðîâåííî âðóò, êîãäà ïèøóò î áåçîïàñíîñòè âñåõ ýòèõ ïðîäóêòîâ äëÿ çäîðîâüÿ íàøèõ äåòåé? Îòêðîåì ëþáîé äåòñêèé æóðíàë, è òàì íåïðåìåííî óâèäèì óñïîêàèâàþùèå ñëîâà ïðî «ñòðîæàéøèé êîíòðîëü ïîñòàâùèêîâ è êà÷åñòâà ñûðüÿ», ïðî «ìíîãîóðîâíåâûé êîíòðîëü êà÷åñòâà ãîòîâîé ïðîäóêöèè»&hellip;Óâû, çà ýòè äåñÿòü ëåò ïðîèçâîäèòåëè åñëè â ÷åì-òî è ïðîäâèíóëèñü, òàê òîëüêî â èñêóññòâå óìàë÷èâàíèÿ î ïðîáëåìàõ. Âîò òîëüêî íåêîòîðûå èç ïðè÷èí îòçûâîâ ñìåñåé è äåòñêîãî ïèòàíèÿ ïî âñåìó ìèðó, íà÷èíàÿ ñ 1997 ãîäà: - â òîì æå 1997 ã. îòîçâàíî 2 141 880 áàíî÷åê Gerber ñ ïðîäóêòàìè äëÿ ïðèêîðìà èç ìîðêîâè èç-çà ïîâûøåííîé êîíöåíòðàöèè ìûøüÿêà. - â 1998 îòîçâàíî 25 760 áàíî÷åê Heinz ñ ïðîäóêòàìè äëÿ ïðèêîðìà èç-çà ïîâûøåííîé êîíöåíòðàöèè ñâèíöà. - â 1999 ã. 126 456 áàíî÷åê äåòñêîãî ïèòàíèÿ  Heinz «Áðîêêîëè, ìîðêîâü è ñûð» îòîçâàíî èç-çà òîãî, ÷òî â ïðîäóêòå äëÿ ïðèêîðìà ñîäåðæàëèñü êóñî÷êè òâåðäîãî ïëàñòèêà. - â 2000 ãîäó, ïîñëå äîëãîãî èãíîðèðîâàíèÿ ïðåäïèñàíèé ìåñòíûõ ñàíèòàðíûõ ñëóæá, êîìïàíèÿ HiPP îòîçâàëà ñâîþ ñìåñü ÍÀ1. Êàòàñòðîôè÷åñêîå ïðåâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â óæå ïðîäàííîé ñìåñè ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî êîìïàíèÿ ïîëó÷èëà èñêè îò íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ ðîäèòåëåé, äåòè êîòîðûõ ñòàëè èíâàëèäàìè ñ ïî÷å÷íîé ïàòîëîãèåé. - â 2001 ãîäó íåñêîëüêî ðàç! îòçûâàëèñü ðàçëè÷íûå ñìåñè ïðîèçâîäèòåëÿ Mead Johnson èç-çà îøèáîê ïðè óïàêîâêå, èç-çà êîòîðûõ íà ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèå ìîëî÷íûå ïðîòåèíû, ñòàâèëàñü ìàðêèðîâêà «áåçìîëî÷íûå». Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðîäóêòû ñ òàêîé ìàðêèðîâêîé ïîêóïàþòñÿ èìåííî äëÿ äåòåé ñ àëëåðãèåé íà ìîëî÷íûå ïðîòåèíû, îñòàåòñÿ òîëüêî ãàäàòü, ñêîëüêî ìàëûøåé ïîñòðàäàëî èç-çà ýòèõ îøèáîê. - 2002 ãîä áûë áîãàò òðàãè÷åñêèìè ñëó÷àÿìè èç-çà îøèáîê ïðîèçâîäèòåëåé ñìåñåé. Ñíà÷àëà áûëî îòîçâàíî 17 358 áàíîê ñìåñè Portagen òîãî æå ïðîèçâîäèòåëÿ Mead Johnson èç-çà òîãî, ÷òî ñìåñü áûëà çàðàæåíà Enterbacter sakazakii &ndash; ó äåòåé ñ ïëîõî ðàçâèòûì èììóíèòåòîì ýòà áàêòåðèÿ âûçûâàåò ñåïñèñ, ìåíèíãèò è íåêðîòè÷åñêèé ýíòåðîêîëèò. Ïðè÷èíîé èìåííî ýòîãî îòçûâà ñòàëà ñìåðòü ðåáåíêà èç-çà áîëåçíè, âûçâàííîé èñïîëüçîâàíèåì çàðàæåííîé ñìåñè. - çàòåì èç-çà çàðàæåíèÿ òîé æå áàêòåðèåé áûëî îòîçâàíî íåñêîëüêî ïàðòèé öåëîãî ðÿäà ñìåñåé ïîä ðàçëè÷íûìè íàçâàíèÿìè &ndash; âñåãî 1,5 ìèëëèîíà áàíîê &ndash; ïðîèçâîäèòåëÿ Wyeth Nutritionals. - â 2003 ã. ñìåñü îò Mead Johnson ïîä íàçâàíèåì EnfaCare Lipil ñíîâà îòçûâàåòñÿ èç-çà èíôèöèðîâàíèÿ òîé æå áàêòåðèåé! - â 2003 æå ðàçðàçèëñÿ ñêàíäàë ñî ñìåñüþ Remedia Super Soya 1, êîòîðóþ ïðîèçâîäèëà â Èçðàèëå êîìïàíèÿ Humana &ndash; íåäîñòàòî÷íîå ñîäåðæàíèå âèòàìèíà Â1 ñòàëî ïðè÷èíîé ãîñïèòàëèçàöèè áîëåå ÷åì 20 äåòåé, à òðîå ìàëûøåé óìåðëè.  - â 2005 ñìåñü Similac æåëåçîñîäåðæàùèé &ndash; 82 986 áàíîê &ndash; ïðîèçâîäèòåëÿ Ross Products îòîçâàíà èç-çà ñîäåðæàíèÿ àêòèâíîãî ïîëèâèíèëõëîðèäà. - â 2006 îòîçâàíû ñìåñè â áóòûëî÷êàõ, ãîòîâûõ ê óïîòðåáëåíèþ, Similac (200 000 áóòûëîê) è Alimentum (100 000 áóòûëîê) òîãî æå ïðîèçâîäèòåëÿ. Ïðè÷èíîé ñòàë äåôèöèò âèòàìèíà Ñ, êîòîðûé ìîã ïðîÿâèòüñÿ ó ìëàäåíöåâ, êîòîðûå óïîòðåáëÿëè ýòó ñìåñü áîëåå 2-4 íåäåëü.Ïîýòîìó äàâàéòå ïðîñòî ïîðàäóåìñÿ, ÷òî íàì, êîðìÿùèì ñâîèõ äåòîê ãðóäüþ, íå ïðèõîäèòñÿ èãðàòü â ìðà÷íóþ ëîòåðåþ ñî çäîðîâüåì ñâîèõ ìàëûøåé, íå çíàÿ ÷òî èìåííî ìîæåò îêàçàòüñÿ â ëþáîé èç êóïëåííûõ áàíîê ïðîìûøëåííîãî äåòñêîãî ïèòàíèÿ&hellip;Ñ îðèãèíàëàìè èñïîëüçîâàííûõ ñòàòåé ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ïî àäðåñàì: http://www.waba.org.my/whatwedo/wbw/wbw97/afonline.htm#para7 , http://www.naba-breastfeeding.org/images/Formula Recalls.pdf Êîíñóëüòàíò ïî åñòåñòâåííîìó âñêàðìëèâàíèþ Èðèíà Ðþõîâà (Áàðíàóë),   ÷ëåí ÀÊÅÂ Èðèíà Ìàëüöåâà (Âîðîíåæ).
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ
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