
Áèñôåíîë À èç äåòñêèõ áóòûëîê âðåäåí äëÿ äåòåé Àâòîð Vera Yakovenko29.03.2008Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 07.05.2014Ïðèðîäîîõðàííûå îðãàíèçàöèè ÑØÀ è Êàíàäû âûïóñòèëè äîêëàä, íàçâàííûé  «Òîêñè÷íûå áóòûëêè», â êîòîðîì ñîîáùàåòñÿ, ÷òî äåòñêèå áóòûëî÷êè  îñíîâíûõ áðåíäîâ, ñäåëàííûå èç ïîëèêàðáîíàòíîãî ïëàñòèêà, ïðè  íàãðåâàíèè  äîñòèãàþò ïîòåíöèàëüíî âðåäíîãî óðîâíÿ âûäåëåíèÿ áèñôåíîëà,  ñèíòåòè÷åñêîãî ýñòðîãåíà, êîòîðûé ìîæåò âûçâàòü ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ  äëÿ äåòñêîãî îðãàíèçìà.Áèñôåíîë À áûë âïåðâûå ñèíòåçèðîâàí â 1895 ãîäó, à  â 1936 ãîäó  âûÿñíèëîñü, ÷òî ýòî ñèíòåòè÷åñêèé ýñòðîãåí (æåíñêèé ãîðìîí). Îí èñïîëüçóåòñÿ â ïðîèçâîäñòâå æåñòêîãî, ïîëèêàðáîíàòíîãî ïëàñòèêà, à ýïîêñèäíûå ñìîëû èñïîëüçóþòñÿ âî âíóòðåííåì ñëîå óïàêîâîê äëÿ åäû è íàïèòêîâ, âêëþ÷àÿ äåòñêèå áóòûëî÷êè è ïîèëüíèêè, çóáíûå ïðîðåçûâàòåëè è äðóãèå òîâàðû, òàêèå êàê ñîëíå÷íûå î÷êè è êîìïàêò-äèñêè.Çàùèòíèêè îêðóæàþùåé ñðåäû ïðèçûâàþò ïðîèçâîäèòåëåé è ðàñïðîñòðàíèòåëåé ñâåðíóòü èñïîëüçîâàíèå áèñôåíîëà À è ïëàñòèêà ñ õèìèêàòàìè â äåòñêèõ áóòûëî÷êàõ è çàñòàâèòü ïðàâèòåëüñòâî ïðèíÿòü çàêîíû, îãðàíè÷èâàþùèå èñïîëüçîâàíèå ÁÔÀ-ñîäåðæàùåãî ïëàñòèêà â ïðîèçâîäñòâå äåòñêèõ áóòûëî÷åê.«Ýòî âïîëíå ðàçóìíî. Âñå 19 áóòûëî÷åê ñ ïîëèêàðáîíàòîì, èññëåäîâàííûõ â õîäå ðàáîòû,  âûäåëÿþò ÁÔÀ ïðè íàãðåâàíèè. Ýòî ÿñíî ïîêàçûâàåò, ÷òî ÁÔÀ ñîäåðæèòñÿ âî ìíîãèõ ïîïóëÿðíûõ òîâàðàõ íàðîäíîãî ïîòðåáëåíèÿ» &ndash; ãîâîðèò Äæóäèò Ðîáèíñîí, ñïåöèàëüíûé äèðåêòîð ïðîåêòà â ðàìêàõ Ôîíäà Çäðàâîîõðàíåíèÿ â àñïåêòå îêðóæàþùåé ñðåäû.Äîêëàä ðàáî÷åé ãðóïïû «Çà áåçîïàñíûé ðûíîê», êîàëèöèè Àìåðèêàíñêèõ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ è  çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû, îñíîâûâàåòñÿ è íà èññëåäîâàíèè 6 îñíîâíûõ áðåíäîâ äåòñêèõ áóòûëî÷åê è îáçîðà áîëåå ÷åì 100 ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ áèñôåíîëó À. Áûë ñäåëàí âûâîä, ÷òî óðîâåíü âûäåëÿåìîãî ïîëèêàðáîíàòíûìè áóòûëî÷êàìè áèñôåíîëà À îïàñåí äëÿ äåòåé.Èññëåäîâàííûå äåòñêèå áóòûëî÷êè ïðîäàâàëèñü ïîä áðåíäàìè Àâåíò, Äèñíåé/Ïåðâûå ãîäà, äîêòîð Áðàóí, Åâåíôëî, Ãåðáåð, Ïëåéòåêñ, è  áûëè êóïëåíû â 9 øòàòàõ â áîëüøèõ äåòñêèõ ìàãàçèíàõ.Âî  âñåõ áóòûëî÷êàõ ñîäåðæàëñÿ áèñôåíîë À íà óðîâíå îò 5 äî 8 ÷àñòåé íà  ìèëëèàðä (òåðìèí, èñïîëüçóåìûé äëÿ ýêñòðåìàëüíî ìàëûõ êîíöåíòðàöèé) , ãîâîðèòñÿ â äîêëàäå. Ýòî èññëåäîâàíèå ñóùåñòâåííî ïîäòâåðäèëî ïîäîáíîå æå èññëåäîâàíèå,  ïðîâîäèìîå â 2007 ãîäó â Êàëèôîðíèè, â õîäå êîòîðîãî áóòûëî÷êè ôèðì Àâåíò, Äîêòîð Áðàóí, Åâåíôëî, Ãåðáåð è Ïëåéòåêñ ñîäåðæàëè òî æå êîëè÷åñòâî áèñôåíîëà À.  Íà ýòîò ðàç âûÿñíèëîñü, ÷òî êîìïàíèÿ Äèñíåé/Ïåðâûå ãîäà òîæå íå èñêëþ÷åíèå.Áûëî îáíàðóæåíî ñëåäóþùåå: - Âñå èññëåäîâàííûå äåòñêèå áóòûëî÷êè âûäåëÿëè áèñôåíîë ïðè íàãðåâàíèè. - Óðîâåíü  Áèñôåíîëà À âûäåëÿåìîãî èç áóòûëî÷åê ïðè íàãðåâàíèè  êîëåáëåòñÿ îò 5 äî 8 ÷àñòåé íà ìèëëèàðä - Îáçîð áîëåå ÷åì 150 ñòàòåé â íàó÷íûõ æóðíàëàõ, ïîñâÿùåííûõ áèñôåíîëó ïîäòâåðäèë, ÷òî êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîãî áèñôåíîëà èç íàãðåòûõ áóòûëî÷åê  îïàñíî äëÿ æèâîòíûõ, íå ãîâîðÿ óæ î äåòÿõ. - Â ÑØÀ áóòûëî÷êè êîìïàíèè Äîêòîð Áðàóí èìåþò ñàìûé âûñîêèé óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ áèñôåíîëà, à Àâåíò &ndash; ñàìûé íèçêèé. Êàíàäñêèå èññëåäîâàíèå äàëè äðóãèå ðåçóëüòàòû.  - Íàãðåâàíèå óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîãî áèñôåíîëà.Â äîêëàäå ãîâîðèòñÿ, ÷òî ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ  ïîêàçàëè, óðîâåíü âûäåëÿåìîãî áèñôåíîëà À èç äåòñêèõ áóòûëî÷åê îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà æèâîòíûõ. Ýòî èññëåäîâàíèå áûëî îïóáëèêîâàíî 2007 ãîäó â æóðíàëå «Ðåïðîäóêòèâíàÿ Òîêñèêîëîãèÿ» çà àâãóñò-ñåíòÿáðü.Îïûòû íà æèâîòíûõ ïîêàçàëè, ÷òî Áèñôåíîë À ìîæåò âûçûâàòü íàðóøåíèÿ â ðåïðîäóêòèâíîé, íåâðîëîãè÷åñêîé è èììóííîé ñèñòåìå íà âñåõ óðîâíÿõ âî âðåìÿ ïåðèíàòàëüíîãî è ïîñòíàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.Èññëåäîâàíèÿ íà æèâîòíûõ ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëåäñòâèÿ Áèñôåíîëà À âêëþ÷àþò â ñåáÿ ðàê ïðîñòàòû è ãðóäè, ðàííåå íàñòóïëåíèå ïîëîâîé çðåëîñòè, îæèðåíèå, ãèïåðàêòèâíîñòü, ïîíèæàåò êîëè÷åñòâî âûðàáàòûâàåìîé ñïåðìû, óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî âûêèäûøåé, äèàáåòà è íàðóøåíèé èììóííîé ñèñòåìû.Ïðèåìëåìûé óðîâåíü âûäåëÿåìîãî áèñôåíîëà À, óñòàíîâëåííûé Àìåðèêàíñêèì Àãåíòñòâîì ïî çàùèòå îêðóæàþùåé ñðåäû â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîñòàâëÿåò 50 ug/kg/day. Àâòîðû äîêëàäà ñîîáùàþò, ÷òî óðîâåíü âûäåëÿåìûõ áóòûëî÷êàìè õèìèêàòîâ íèæå ñòàíäàðòíîãî óðîâíÿ. Îäíàêî, îíè ñîîáùàþò, ÷òî ïðåîáëàäàþùåå áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé çàêëþ÷àþò, ÷òî óðîâåíü âûäåëåíèÿ áèñôåíîëà À èç äåòñêèõ áóòûëî÷åê, äàæå áóäó÷è â 1000 ðàç ìåíüøå óñòàíîâëåííîãî äîïóñòèìîãî óðîâíÿ, âñå ðàâíî ìîæåò îòðèöàòåëüíî âëèÿòü íà ôóíêöèè êëåòîê.Äåòñêèå áóòûëî÷êè &ndash; íå åäèíñòâåííûé èñòî÷íèê âûäåëåíèÿ áèñôåíîëà À äëÿ äåòåé. Ðàáî÷àÿ ãðóïïà ïî çàùèòå îêðóæàþùåé ñðåäû ñîîáùèëà â 2007 ãîäó, ÷òî áèñôåíîë À ïðèñóòñòâóåò â 55 èç 97 êîíñåðâíûõ áàíîê ñ åäîé, âûïóñêàåìîé ïîä 27  íàöèîíàëüíûìè áðåíäàìè è â òðåõ òîðãîâûõ ìàðêàõ, êóïëåííûõ â ãëàâíûõ ñåòÿõ ñóïåðìàðêåòîâ Êàëèôîðíèè, Êîííåêòèêóòà è Äæîðäæèè.Íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ çàùèòû çäîðîâüÿ è îêðóæàþùåé ñðåäû ïðîâåðèëà êîíñåðâèðîâàííûå ôðóêòû, îâîùè, ãàçèðîâàííóþ âîäó, äåòñêóþ ñìåñü è îáíàðóæèëî, ÷òî áåðåìåííûå æåíùèíû è ìëàäåíöû, êîòîðûå åäÿò õîòÿ áû ïî îäíîé ïîðöèè êàêîé-ëèáî êîíñåðâèðîâàííîé åäû, ïîäâåðãàþòñÿ âîçäåéñòâèþ íåáåçîïàñíûõ äîç áèñôåíîëà À.  Ñàìûé âûñîêèé óðîâåíü ÁÔÀ áûë îáíàðóæåí â êîíñåðâèðîâàííûõ ìàêàðîííûõ èçäåëèÿõ, ñóïàõ è äåòñêîì ïèòàíèè.Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðåàëüíîå âîçäåéñòâèå áèñôåíîëà À,  êîòîðîìó ïîäâåðãàþòñÿ äåòè, ìîæåò ñèëüíî ïðåâûøàòü îïàñíûé óðîâåíü,  êîòîðûé â äàëüíåéøåì ìîæåò ïîâëèÿòü íà èõ âçðîñëóþ æèçíü, ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì çàáîëåâàíèÿì, òàêèì òàê ðàê ïðîñòàòû è ãðóäè.Îðãàíèçàöèè ðåêîìåíäóþò ñëåäóþùåå: - Ïðîèçâîäèòåëè è ðàñïðîñòðàíèòåëè äîëæíû íåìåäëåííî  ñíÿòü ñ ïðîèçâîäñòâà  è ïðîäàæè áóòûëî÷êè, ñîäåðæàùèå áèñôåíîë À.  - Øòàòàì ñëåäóåò ïðèíÿòü çàêîíû, îãðàíè÷èâàþùèå èñïîëüçîâàíèå áèñôåíîëà âî âñåõ óïàêîâêàõ äëÿ åäû è íàïèòêîâ, âêëþ÷àÿ òå, êîòîðûå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ìëàäåíöåâ è äåòåé  - Ìèíèñòåðñòâî ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè è ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (Food and Drug Administration) è ïðîèçâîäèòåëè áàíî÷íîãî äåòñêîãî ïèòàíèÿ, èñïîëüçóþùèå ÁÔÀ, äîëæíû íåìåäëåííî ïðîèçâåñòè íåçàâèñèìóþ ýêñïåðòèçó íà êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîãî ÁÔÀ. - Â ôåäåðàëüíûé çàêîí 30ëåòíåé äàâíîñòè, êîòîðûé ðåãóëèðóåò êîëè÷åñòâî ïðîìûøëåííûõ õèìèêàòîâ, äîëæíû áûòü âíåñåíû ïîïðàâêè, ÷òîáû çàùèùàòü ïîòðåáèòåëÿ áîëåå íàäåæíî.Òàêæå ðîäèòåëÿì, äëÿ ìèíèìàëèçàöèè âîçäåéñòâèÿ íà èõ äåòåé áèñôåíîëà À, ðåêîìåíäóåòñÿ: - Èñïîëüçîâàòü ñòåêëÿííûå èëè ïîëèïðîïèëåíîâûå áóòûëî÷êè âìåñòî ïîëèêàðáîíàòíûõ (ïîëèêàðáîíàò - òâåðäûé, ñâåðêàþùèé, ïðîçðà÷íûé èëè çàòåìíåííûé ïëàñòèê, îáû÷íî ñ öèôðîé 5 èëè 7 èëè áóêâàìè PC  íà äîíûøêå.)  - Òå, êòî èñïîëüçóþò ïîëèêàðáîíàòíûå áóòûëî÷êè, íå äîëæíû ïîëüçîâàòüñÿ ñèëüíûìè ìîþùèìè ñðåäñòâàìè èëè ìûòü èõ â ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíå. Ìîéòå èõ òåïëîé ìûëüíîé âîäîé è ãóáêîé. Æåñòêèå ùåòêè ìîãóò ïîâðåäèòü ïîâåðõíîñòü è óâåëè÷èòü âûäåëåíèå ÁÔÀ. - Íå ðàçîãðåâàòü åäó â ïîëèêàðáîíàòíûõ êîíòåéíåðàõ, èñïîëüçîâàòü ñòåêëÿííóþ èëè êåðàìè÷åñêóþ ïîñóäó. - Íå ïîêóïàòü  äåòñêîå ïèòàíèå òåõ ïðîèçâîäèòåëåé, êîòîðûå èñïîëüçóþò ÁÔÀ â  ñâîåé óïàêîâêå. - Ñîêðàòèòü ïîòðåáëåíèå êîíñåðâèðîâàííîãî ïèòàíèÿ ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì æèðà, â êîòîðûõ ñîäåðæèòñÿ áîëüøåå êîëè÷åñòâî  áèñôåíîëà À.For more information, visit Baby's Toxic Bottle: Bisphenol A Leaching from Popular Baby Bottles , Toxic Baby Bottles for Canadian readers, and Fact sheet on BPA. 
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