
Æåíñêîå ìîëîêî ïîìîæåò âûâîäèòü áîðîäàâêè Àâòîð Vera Yakovenko25.09.2007Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 25.09.2007Øâåäñêèå ó÷åíûå ñîçäàëè äåðìàòîëîãè÷åñêèé êðåì, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäÿò êîìïîíåíòû æåíñêîãî ãðóäíîãî ìîëîêà. Ïðåïàðàò, íàçâàííûé åãî ðàçðàáîò÷èêàìè "Ãàìëåò" (Hamlet), ïîêàçàë âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâ äàæå ñàìûõ òðóäíîâûâîäèìûõ áîðîäàâîê. Êëþ÷åâîé êîìïîíåíò êðåìà - ñîåäèíåíèå, íàçâàííîå àëüôà-ëàêòîàëüáóìèíîëåèíîâîé êèñëîòîé - íàêàïëèâàåòñÿ â ÿäðàõ ïîðàæåííûõ êëåòîê è íàðóøàåò ñëàæåííóþ ðàáîòó îðãàíåëë è âûçûâàåò ñàìîóíè÷òîæåíèå êëåòêè. Âìåñòå ñ òåì, â çäîðîâîé êîæå ýòî âåùåñòâî íå íàêàïëèâàåòñÿ - òàêèì îáðàçîì íîâûé ïðåïàðàò îáëàäàåò âûñîêîé èçáèðàòåëüíîñòüþ äåéñòâèÿ. Áîðîäàâêè, ïîÿâëÿþùèåñÿ íà ðóêàõ è íîãàõ, ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì âíåäðåíèÿ â ýïèäåðìèñ (âåðõíèé, îðîãîâåâåþùèé ñëîé êîæè) âèðóñà ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà (HPV). Îáû÷íî îíè óñòîé÷èâû ê ëå÷åíèþ ðàçëè÷íûìè ìàçÿìè è êðåìàìè, íî êðèîäåñòðóêöèÿ (ëîêàëüíîå âîçäåéñòâèå æèäêèì àçîòîì) îáû÷íî äàåò õîðîøèé ýôôåêò. Èññëåäîâàòåëè èç óíèâåðñèòåòà øâåäñêîãî ãîðîäà Ëóíäà ( Lund University ) ñ÷èòàþò, ÷òî èõ ïðåïàðàò ïîçâîëèò ëå÷èòü íå òîëüêî îáû÷íûå áîðîäàâêè, íî è î÷åíü ñåðüåçíûå äåðìàòîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, òàêèå êàê ðàê øåéêè ìàòêè, ãåíèòàëüíûå áîðîäàâêè, à òàêæå íåêîòîðûå âèäû ðàêà êîæè, êîòîðûå òàêæå âûçûâàþòñÿ âèðóñîì ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà, íî äðóãèìè åãî òèïàìè. Âñåãî òðåõíåäåëüíîå ïðèìåíåíèå êðåìà íà òðè ÷åòâåðòè óìåíüøèëî ðàçìåð áîðîäàâîê ó âñåõ 20 äîáðîâîëüöåâ, ó÷àñòâîâàâøèõ â èñïûòàíèÿõ. Ó òåõ æå, êòî èñïîëüçîâàë ïëàöåáî (ïóñòûøêó), òàêîå óìåíüøåíèå ñîñòàâèëî âñåãî 15 ïðîöåíòîâ - â 5 ðàç ìåíüøå. Çàòåì îáå ãðóïïû áûëè ïðîëå÷åíû "Ãàìëåòîì". ×åðåç äâà ãîäà ó âñåõ 40 äîáðîâîëüöåâ áîðîäàâêè ïîëíîñòüþ èñ÷åçëè. Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî äëÿ èñïûòàíèÿ êðåìà áûëè îòîáðàíû òå ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå íå äàâàëî íèêàêîãî ýôôåêòà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé îïóáëèêîâàíû â New England Journal of Medicine . Äîêòîð Ýäåë Î'Òóë (Edel O'Toole) èç Öåíòðà äåðìàòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ëîíäîíà íàçâàëà ýòó èíôîðìàöèþ èíòåðåñíîé, íî ïðåäîñòåðåãëà îò ïðåæäåâðåìåííûõ âûâîäîâ - îáû÷íî çà äâà ãîäà 65 ïðîöåíòîâ áîðîäàâîê èñ÷åçàþò âïîëíå ñàìîñòîÿòåëüíî. Òàê ÷òî çàÿâëåííàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà â 83 ïðîöåíòà íå òàêàÿ óæ âïå÷àòëÿþùàÿ, ñ÷èòàåò Î'Òóë.Èñòî÷íèê: Mednovosti.Ru 
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