
Êòî òàêèå êîíñóëüòàíòû è ÷åì îíè îòëè÷àþòñÿ îò ó÷àñòíèö Ãðóïï Ïîääåðæêè? Àâòîð 11.05.2007Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 05.10.2007Íàøà Àññîöèàöèÿ îáúåäèíÿåò ëþäåé, ðàçäåëÿþùèõ èäåè åñòåñòâåííîãî âñêàðìëèâàíèÿ - ó÷àñòíèêîâ ãðóïï ïîääåðæêè êîðìÿùèõ ìàòåðåé èëè ãðóïï ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ.Ëèäåðû òàêèõ ãðóïï ïîëó÷èëè ïîäãîòîâêó â îáëàñòè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ è ïèòàíèÿ ìàëåíüêèõ äåòåé, à òàêæå çíàêîìû ñ îñíîâàìè êîíñóëüòèðîâàíèÿ è âåäåíèÿ ãðóïï ïîääåðæêè. Îáó÷åíèå äëÿ ëèäåðà ìîæåò áûòü â âèäå îôèöèàëüíîãî, ïðèçíàâàåìîãî òðåíèíãà (êóðñû ÂÎÇ/ÞÍÈÑÅÔ) èëè â âèäå ó÷åíè÷åñòâà â Ãðóïïå (â îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèÿõ). Îáó÷àþùèå ïðîãðàììû áûâàþò ðàçíîé äëèòåëüíîñòè. Â Ðîññèè ëèäåðîâ ãðóïï ïîääåðæêè íàçûâàþò êîíñóëüòàíòàìè.Êîíñóëüòàíòû îêàçûâàþò èíôîðìàöèîííóþ ïîääåðæêó êîðìÿùèì ìàòåðÿì ïî òåëåôîíó è ïðè ëè÷íûõ âñòðå÷àõ, â ðîääîìàõ, ïîëèêëèíèêàõ èëè èíûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Èõ äåÿòåëüíîñòü áîëåå ñïåöèôè÷íà - îíè îáëàäàþò íå òîëüêî ñâîèì ëè÷íûì îïûòîì êîðìëåíèÿ ãðóäüþ, íî è òåîðåòè÷åñêèìè, à ãëàâíîå ïðàêòè÷åñêèìè çíàíèÿìè è íàâûêàìè ïîìîøè äðóãèì êîðìÿùèì ìàìàì. Êîíñóëüòàíò, ïîìèìî óäîñòîâåðåíèÿ ó÷àñòíèêà À, èìååò ñâèäåòåëüñòâî î ïðîñëóøèâàíèè êóðñîâ/òðåíèíãîâ ïî êîíñóëüòèðîâàíèþ ïî ãâ. ×àùå âñåãî Ó÷àñòíèöû Ãðóïïû Ïîääåðæêè îáëàäàþò òîëüêî ñâîèì ëè÷íûì îïûòîì, èíîãäà - òåîðåòè÷åñêèìè çíàíèÿìè, êàê ñïðàâëÿòüñÿ ñ ñèòóàöèÿìè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàëèñü äðóãèå ìàìû. Ó÷àñòíèöû Ãðóïï Ïîääåðæêè ïðîïàãàíäèðóþò è ðàñïðîñòðàíÿþò ïðàâèëüíóþ èíôîðìàöèþ î ãâ â ÑÌÈ, íà ôîðóìàõ, ñàéòàõ, êîíôåðåíöèÿõ, ñðåäè çíàêîìûõ è áëèçêèõ â ñâîåì ãîðîäå. Îíè ìîãóò ïðîâîäèòü âñòðå÷è áóäóùèõ è êîðìÿùèõ ìàòåðåé ïî îáìåíó îïûòîì, (ïîñëå íåêîòîðîé ïîäãîòîâêè) îáó÷àþùèå çàíÿòèÿ ïî ãâ , ðàçðàáàòûâàòü è ðàñïðîñòðàíÿòü ïðîïàãàíäèðóþùèå è ïðîñâåòèòåëüñêèå ìàòåðèàëû ïî ãâ , ïîìîãàòü èìåþùèìñÿ â ãîðîäå êîíñóëüòàíòàì â èõ äåÿòåëüíîñòè &ndash; ðàñïðîñòðàíÿòü èõ òåëåôîíû è íàïðàâëÿòü ê íèì ëþäåé. Ó÷àñòíèöû ÃÏ íå îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü êîíñóëüòàíòàìè è îòâå÷àòü íà âîïðîñû ïî òåëåôîíó. Îíè òîæå ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ó÷àñòíèêàìè Àññîöèàöèè , ïëàòÿò åæåãîäíûå âçíîñû, èìåþò óäîñòîâåðåíèå ó÷àñòíèêà Àññîöèàöèè. Ìàìû èç Ãðóïï Ïîääåðæêè ìîãóò ñòðåìèòüñÿ ñòàòü êîíñóëüòàíòàìè, âåäü òîãäà èõ çíàíèÿ áóäóò îöåíåíû áîëåå îïûòíûìè êîëëåãàìè è îáðåòóò ïðèçíàíèå â êðóãàõ ïîìîùè êîðìÿùèì. 
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