
2010 Àâòîð Vera Yakovenko28.05.2010Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 09.08.2010 Âñåãî 10 øàãîâ! Äîáðîæåëàòåëüíûé ê ðåáåíêó ïóòü Îáîñíîâàíèå Âñåìèðíîé íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ 2010 - Ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ.  - Äåñÿòü øàãîâ ê óñïåøíîìó ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ  îáåñïå÷èâàþò áëàãîïðèÿòíûå ïóòè, äàþùèå âîçìîæíîñòü æåíùèíàì îñóùåñòâèòü ñâîå íàìåðåíèå êîðìèòü ãðóäüþ, à äëÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ äàþùèå ñòèìóë ê ïîäãîòîâêå è îáó÷åíèþ â ïîääåðæêå ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. - Âñåìèðíàÿ íåäåëÿ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ â ýòîì ãîäó ïðîâîäèòñÿ â íàïîìèíàíèå î 20-ëåòèè Äåêëàðàöèè Èííî÷åíòè, êîòîðàÿ ïðèçûâàåò ê âíåäðåíèþ «Äåñÿòü øàãîâ » âî âñåõ ðîäèëüíûõ äîìàõ.  - Çà ýòè 20 ëåò, áîëåå 20 òûñÿ÷ ðîäèëüíûõ äîìîâ, èëè îêîëî 28% âñåõ ðîäèëüíûõ äîìîâ â ìèðå, â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçîâàëè «Äåñÿòü øàãîâ » è áûëè ñåðòèôèöèðîâàíû  êàê «Áîëüíèöû, äîáðîæåëàòåëüíûå ê ðåáåíêó».  - Çà ýòî âðåìÿ, äîëÿ èñêëþ÷èòåëüíî ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëàñü.  - Òåì íå ìåíåå, ñíèæåíèå ïðîãðàììû «Áîëüíèöà, äîáðîæåëàòåëüíàÿ ê ðåáåíêó» âî âñåì ìèðå, íåäîñòàòî÷íàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà, à òàêæå îñëàáëåíèå â ñîáëþäåíèè «Äåñÿòè øàãîâ » â àêêðåäèòîâàííûõ ìåäó÷ðåæäåíèÿõ ñïîñîáñòâóþò ñòàãíàöèè èëè ñíèæåíèþ èñêëþ÷èòåëüíî ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ.  - Íàñòàëî âðåìÿ ïåðåñìîòðåòü ýòîò ïîäõîä è îïðåäåëèòü, êàê ìû äîëæíû äâèãàòüñÿ äàëüøå. Öåëè Âñåìèðíîé íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ 2010 - Ïîâûñèòü âíèìàíèå ê âêëàäó Äåñÿòè øàãîâ  â èñêëþ÷èòåëüíî ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå.  - Îæèâèòü äåÿòåëüíîñòü ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå ñðåäè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ïî îêàçàíèþ ïîìîùè æåíùèíàì â äîñòèæåíèè èõ íàìåðåíèÿ êîðìèòü ãðóäüþ. - Èíôîðìèðîâàòü ëþäåé âî âñåì ìèðå, ÷òî çàùèòà, ïîîùðåíèå è ïîääåðæêà ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðàâîì ìàòåðè, ïðàâîì ðåáåíêà è ïðàâîì ÷åëîâåêà.  - Äàòü âîçìîæíîñòü æåíùèíàì è âñåì, êòî çàáîòèòñÿ î ïðàâàõ ÷åëîâåêà, áîðîòüñÿ çà ìåäèöèíñêèå ñèñòåìû, ïîääåðæèâàþùèå ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå.  - Îáåñïå÷èòü, ÷òîáû ðàáîòíèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå çàáîòÿòñÿ î ìàòåðè è ðåáåíêå, áûëè íàäëåæàùèì îáðàçîì ïîäãîòîâëåíû ê êîíñóëüòèðîâàíèþ è ïîääåðæêå â îïòèìàëüíîì êîðìëåíèè ðåáåíêà.  Ýìáëåìà ðàçðàáîòàíà ÈËÊÀ .    Âïåðåä ê ìèðó, äîáðîæåëàòåëüíîìó ê ðåáåíêó! Ñ 1 ïî 7 àâãóñòà 2010 ãîäà Âñåìèðíûé Ñîþç Ñîäåéñòâèÿ Ãðóäíîìó Âñêàðìëèâàíèþ ("World Alliance for Breastfeeding Action", WABA) è òå, êòî ïîääåðæèâàåò ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå â áîëåå ÷åì 170 ñòðàíàõ ìèðà, áóäóò ïðàçäíîâàòü Âñåìèðíóþ Íåäåëþ Ãðóäíîãî Âñêàðìëèâàíèÿ â 19-é ðàç. Òåìà Íåäåëè íà ýòîò ðàç - "Ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå: òîëüêî 10 øàãîâ. Äîáðîæåëàòåëüíûé ê ðåáåíêó ïóòü."  Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî â îáùåì è öåëîì ëó÷øèé ñïîñîá êîðìëåíèÿ ðåáåíêà - ýòî íà÷àëî êîðìëåíèÿ ãðóäüþ â òå÷åíèå ïåðâîãî ïîëó÷àñà æèçíè, ýêñêëþçèâíîå ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå â òå÷åíèå ïîëíûõ øåñòè ìåñÿöåâ è ïðîäîëæåíèå êîðìëåíèÿ â òå÷åíèå âòîðîãî ãîäà æèçíè èëè äîëåå. Êîðìëåíèå ãðóäüþ óëó÷øàåò çäîðîâüå è ðåáåíêà, è ìàòåðè, êàê â êðàòêîñðî÷íîé, òàê è â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå; è, òàêèì îáðàçîì, âíîñèò ñâîé âêëàä â äîñòèæåíèå Öåëåé Ðàçâèòèÿ Òûñÿ÷åëåòèÿ (Millenium Development Goals, MDG's), à èìåííî, 4: ÑÍÈÇÈÒÜ ÄÅÒÑÊÓÞ ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÜ è 5 ÓËÓ×ØÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÜÅ ÌÀÒÅÐÅÉ, êîòîðûå âûáðàíû â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíûõ ìíîãèìè ñòðàíàìè è îðãàíèçàöèÿìè.  ÞÍÈÑÅÔ (UNICEF) íåäàâíî îòìåòèë, ÷òî ñíèæåíèå äåòñêîé ñìåðòíîñòè â ìèðå ñ 13 ìèëëèîíîâ â 1990 ã. äî 8.8 ìèëëèîíîâ â 2008 ã. (1) ÷àñòè÷íî ñâÿçàíî ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì òàêèõ áàçîâûõ ìåðîïðèÿòèé â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, êàê ðàííåå è ýêñêëþçèâíîå ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå.  Âñå áîëüøå è áîëüøå èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî âíåäðåíèå Äåñÿòè Øàãîâ è ïðîäîëæåíèå ïîääåðæêè ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ìàòåðåé, êîòîðûå íà÷èíàþò êîðìèòü ãðóäüþ, à òàêæå ÷èñëó òåõ, êòî êîðìèò èñêëþ÷èòåëüíî ãðóäüþ, êàê ëîêàëüíî, òàê è â ìàñøòàáå ñòðàíû è â ìèðîâîì ìàñøòàáå. (2,3,4)  Ñåãîäíÿ îêîëî 28% âñåõ ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â ìèðå â òîé èëè èíîé ìåðå ðåàëèçîâàëè Äåñÿòü Øàãîâ, ÷òî âíåñëî ñâîé âêëàä â îáíàäåæèâàþùèé ðîñò ïîêàçàòåëåé ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, êîòîðûé ïðîèñõîäèò âîïðåêè àãðåññèâíîé ðåêëàìíîé ïîëèòèêå ïðîèçâîäèòåëåé èñêóññòâåííûõ ñìåñåé è áóòûëîê äëÿ êîðìëåíèÿ. Îäíàêî ýòè öèôðû î÷åíü äàëåêè îò èçíà÷àëüíîé öåëè, êîòîðàÿ ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû ÂÑÅ ðîäèëüíûå äîìà è ó÷ðåæäåíèÿ ê 1995 ãîäó âíåäðèëè â ñâîþ ïðàêòèêó 10 Øàãîâ. Ýòà öåëü áûëà óêàçàíà â Èííî÷åíòèéñêîé äåêëàðàöèè ïî çàùèòå, ïîîùðåíèþ è ïîääåðæêå ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, êîòîðàÿ áûëà ïîäïèñàíà â 1990 ã. è îïðåäåëÿëà, êàêèå ìåðû äîëæíû ïðåäïðèíÿòü ñòðàíû äëÿ ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ.  Äåñÿòü Øàãîâ ê óñïåøíîìó ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþÊàæäîìó ó÷ðåæäåíèþ, îêàçûâàþùåìó ðîäîâñïîìîãàòåëüíûå óñëóãè è îñóùåñòâëÿþùåìó óõîä çà íîâîðîæäåííûìè äåòüìè, ñëåäóåò:  - Èìåòü çàôèêñèðîâàííóþ â ïèñüìåííîì âèäå ïîëèòèêó â îòíîøåíèè ïðàêòèêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ è äîâîäèòü åå äî ñâåäåíèÿ âñåãî ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî ïåðñîíàëà.  - Îáó÷àòü âåñü ìåäèêî-ñàíèòàðíûé ïåðñîíàë íåîáõîäèìûì íàâûêàì äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ýòîé ïîëèòèêè.  - Èíôîðìèðîâàòü âñåõ áåðåìåííûõ æåíùèí î ïðåèìóùåñòâàõ è ìåòîäàõ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ.  - Ïîìîãàòü ìàòåðÿì íà÷èíàòü ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå â òå÷åíèå ïåðâîãî ïîëó÷àñà ïîñëå ðîäîâ.  - Ïîêàçûâàòü ìàòåðÿì, êàê êîðìèòü ãðóäüþ è êàê ñîõðàíèòü ëàêòàöèþ, äàæå åñëè îíè äîëæíû áûòü îòäåëåíû îò ñâîèõ äåòåé.  - Íå äàâàòü íîâîðîæäåííûì íèêàêîé èíîé ïèùè èëè ïèòüÿ, êðîìå ãðóäíîãî ìîëîêà, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé.  - Ïðàêòèêîâàòü êðóãëîñóòî÷íîå ñîâìåñòíîå ðàçìåùåíèå ìàòåðè è íîâîðîæäåííîãî - ïîçâîëÿòü èì íàõîäèòñÿ â îäíîé ïàëàòå 24 ÷àñà â ñóòêè.  - Ïîîùðÿòü ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå ïî òðåáîâàíèþ.  - Íå äàâàòü íîâîðîæäåííûì, íàõîäÿùèìñÿ íà ãðóäíîì âñêàðìëèâàíèè, íèêàêèõ èñêóññòâåííûõ ñðåäñòâ, èìèòèðóþùèõ ãðóäü èëè óñïîêàèâàþùèõ (ñîñîê èëè ïóñòûøåê).  - Ïîîùðÿòü ñîçäàíèå ãðóïï ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ è íàïðàâëÿòü ìàòåðåé â ýòè ãðóïïû ïîñëå âûïèñêè èç áîëüíèöû.  Â 2005 ãîäó, ÷åðåç äåñÿòü ëåò ïîñëå ïîäïèñàíèÿ èçíà÷àëüíîé Èííî÷åíòèéñêîé Äåêëàðàöèè, Èííî÷åíòèéñêàÿ Äåêëàðàöèÿ +15 îáðàòèëàñü ê ÷àñòíûì ëèöàì, ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì, îáùåñòâåííûì îðãàíèçàöèÿì, ïðàâèòåëüñòâàì, ìíîãîñòîðîííèì, äâóñòîðîííèì îðãàíèçàöèÿì è ìåæäóíàðîäíûì ôèíàíñîâûì èíñòèòóòàì, ÷òîáû ïîðó÷èòüñÿ â òîì, ÷òî âñå æåíùèíû ìîãóò óñïåøíî êîðìèòü ãðóäüþ.  Â 2007 ãîäó ÞÍÈÑÅÔ è ÂÎÇ çàâåðøèëè îáíîâëåííóþ è ïåðåñìîòðåííóþ âåðñèþ ìàòåðèàëîâ ïî èíèöèàòèâå Áîëüíèö, Äîáðîæåëàòåëüíûõ ê Ðåáåíêó (ÁÄÐ), â êîòîðóþ âîøëè íîâûå äàííûå èññëåäîâàíèé è îïûò, è âêëþ÷àâøèõ íîâûé ïîäõîä ê ýòîé èíèöèàòèâå, îõâàòûâàþùèé íå òîëüêî ó÷ðåæäåíèÿ ðîäîâñïîìîæåíèÿ, íî è äðóãèå çäðàâîîõðàíèòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ è îáùåñòâåííûå ñòðóêòóðû.  Ðàáîòà ñ îáùåñòâåííûìè ñòðóêòóðàìè îñîáåííî âàæíà, òàê êàê âî âñåì ìèðå òîëüêî 56% æåíùèí ðîæàþò ðåáåíêà â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè (à â íàèìåíåå ðàçâèòûõ ñòðàíàõ - ëèøü 33%), ê òîìó æå îíè ÷åðåç 1-2 äíÿ ìîãóò áûòü âûïèñàíû äîìîé. Æåíùèíå íåîáõîäèìà äëèòåëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ ïîääåðæêà è òîãäà, êîãäà îíà ðîæàåò â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè, è â ñëó÷àå, åñëè ýòî ïðîèñõîäèò äîìà.  Â òî âðåìÿ êàê âî ìíîãèõ ñòðàíàõ äîëÿ èñêëþ÷èòåëüíî ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ âûðîñëà, êîå-ãäå èìååò ìåñòî çàñòîé èëè ñíèæåíèå, îò÷àñòè èç-çà òîãî, ÷òî ñíèçèëàñü ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà èíèöèàòèâû ÁÄÐ, à òàêæå íå ñîáëþäàþòñÿ ïðàâèëà 10 Øàãîâ â òåõ ó÷ðåæäåíèÿõ, êîòîðûå ñåðòèôèöèðîâàíû êàê ÁÄÐ.  Íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÷åì áîëüøå øàãîâ èç ñïèñêà 10 Øàãîâ èñïîëíÿþòñÿ, òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòü. ÷òî æåíùèíû ñìîãóò êîðìèòü òàê äîëãî, êàê èì õî÷åòñÿ (5). Ýòî ïîäòâåðæäàåò, êàê âàæíî êàæäîìó ðîäèëüíîìó äîìó, áîëüíèöå, êëèíèêå è îáùåñòâåííûì ñòðóêòóðàì ñòðåìèòüñÿ âûïîëíèòü êàê ìîæíî áîëüøå øàãîâ èç 10, äàæå åñëè îíè íå ìîãóò äîñòè÷ü âûïîëíåíèÿ ñðàçó âñåõ øàãîâ îäíîâðåìåííî. Êàæäûé øàã çàñ÷èòûâàåòñÿ! Äàâàéòå îáúåäèíèìñÿ è ïðîéäåì ýòè íàäåæíûå Äåñÿòü Øàãîâ, ÷òîáû ñäåëàòü ýòîò ìèð Äîáðîæåëàòåëüíûì ê Ðåáåíêó Ìèðîì!  Ñïèñîê èñòî÷íèêîâ:  - UNICEF State of the Worlds Children 2010  - Merten S, Dratva J, Ackermann-Liebrich U: Do baby-friendly hospitals influence breastfeeding duration on a national level? Pediatrics 2005, 116(5);e702-708  - Abrahams SW, Labbok M. Exploring the Impact of the Baby-Friendly Hospital Initiative on Trends in Exclusive Breastfeeding, Int Breastfeed J, 2009 Oct 29;4(1):11  - Saadeh R and Casanovas M, Implementing and Revitalising the Baby-Friendly Hospital Initiative. Food and Nutrition Bulletin 2009, 30(2)p S225-9  - Declerq E, Labbok MH, Sakala C, O&rsquo;Hara M. The impact of hospital practices on women&rsquo;s likelihood of fulfilling their intention to exclusively breastfeed. Am J Pub Health 2009 May; 99(5):929.  Äîïîëíåíèå èç «Ðóêîâîäñòâà ê äåéñòâèþ êî Âñåìèðíîé íåäåëå ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ -2010»  ÖÅËÈ ÂÑÅÌÈÐÍÎÉ ÍÅÄÅËÈ ÃÐÓÄÍÎÃÎ ÂÑÊÀÐÌËÈÂÀÍÈß 2010  ÏÐÈÑÎÅÄÈÍÈÒÅÑÜ Ê ÄÅÉÑÒÂÈßÌ ÏÎ ÏÎÄÄÅÐÆÊÅ ÃÐÓÄÍÎÃÎ ÂÑÊÀÐÌËÈÂÀÍÈß Â ÝÒÎÌ ÃÎÄÓ!   - Ïðèâëåêèòå âíèìàíèå ê ðîëè Äåñÿòè Øàãîâ â ïîâûøåíèè äîëè êîðìÿùèõ ãðóäüþ  - Âîçîáíîâèòå â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ è îáùåñòâå äåéñòâèÿ, íàöåëåííûå íà òî, ÷òîáû êîðìëåíèå ãðóäüþ ñòàëî ëåãêèì âûáîðîì äëÿ æåíùèí.  - Èíôîðìèðóéòå ëþäåé î ðèñêàõ èñêóññòâåííîãî âñêàðìëèâàíèÿ, è î ðîëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ è äîëãîñðî÷íîãî çäîðîâüÿ êàê äåòåé, òàê è ìàòåðåé.   - Ñîçäàéòå âîçìîæíîñòü ìàòåðÿì ïîëüçîâàòüñÿ ïîëíîé ïîääåðæêîé ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ êàê â ñèñòåìàõ çäðàâîîõðàíåíèÿ, òàê è çà èõ ïðåäåëàìè.  "Ïðèøëî âðåìÿ âîçîáíîâèòü ïîääåðæêó Äåñÿòè Øàãîâ, è äëÿ êàæäîãî èç íàñ - ñïëàíèðîâàòü ëó÷øèé ïóòü, êàê ïðîéòè ýòè øàãè!"   ×òî ìû ìîæåì ñäåëàòü â ýòîì ãîäó, ÷òîáû ïðîäâèíóòüñÿ ê Äîáðîæåëàòåëüíîìó ê Ðåáåíêó ìèðó?    - Ïîìîãèòå äðóçüÿì, êîëëåãàì è îáùåñòâó íàéòè ñâîé ïóòü ïðîéòè ýòè Äåñÿòü Øàãîâ. Âû ìîæåòå íà÷àòü îáñóæäåíèå è àãèòàöèþ çà Äåñÿòü øàãîâ òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî - â ñåìüå, â ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèÿõ, â øêîëàõ, â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ.  - Óáåæäàéòå â ïîëüçå èçìåíåíèé â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ: óçíàéòå, êàêîâ ñòàòóñ Áîëüíèö Äîáðîæåëàòåëüíûõ ê Ðåáåíêó â âàøåé ñòðàíå, êòî îòâå÷àåò çà ýòî, è ïîñòàðàéòåñü ñâÿçàòüñÿ ñ ýòèì ëèöîì. Óáåæäàéòå, ÷òî Äåñÿòü Øàãîâ äîëæíû áûòü ñòàíäàðòíîé ïðàêòèêîé âî âñåõ áîëüíèöàõ, ðîäèëüíûõ äîìàõ è äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.  - Èçìåíèòå ÷òî-òî ðÿäîì ñ âàìè: óçíàéòå, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ìàòåðÿìè ïîñëå òîãî, êàê îíè ïîêèäàþò ðîäèëüíûé äîì, è ÷òî ïðîèñõîäèò ñ òåìè, êòî ðîæàåò äîìà. Åñòü ëè ñîîáùåñòâà àêóøåðîê, êîíñóëüòàíòû ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ, èëè ãðóïïû ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè, êîòîðûå ìîãëè áû ïîìî÷ü ìàòåðÿì? ×òî ïðîèñõîäèò, êîãäà ìàòåðè âîçâðàùàþòñÿ ê ðàáîòå?   - Àãèòèðóéòå çà èçìåíåíèÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì è ãëîáàëüíîì óðîâíå. Âûõîäèòå íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü, ÷åì óðîâåíü ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîíòàêòèðóéòå ñ ëþäüìè íà ëþáîì óðîâíå, â öåëÿõ äîáèòüñÿ èçìåíåíèÿ ïîëèòèêè, ïðàêòèêè è ïðèíÿòèÿ çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ, êîòîðûå ïîääåðæàëè áû Äåñÿòü Øàãîâ. Óáåæäàéòå ëþäåé, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â êîíòàêòå ñ ãëîáàëüíûìè ñèëàìè, ÷òî ïðèøëî âðåìÿ äàòü âîçìîæíîñòü êîðìèòü ãðóäüþ êàæäîé ìàòåðè, ÷òîáû ïîìî÷ü êàæäîìó ðåáåíêó äîñòè÷ü ïîëíîãî ïîòåíöèàëà, è ÷òîáû ñîòâîðèòü áóäóùåå, êîòîðîå âêëþ÷àåò çäîðîâüå äëÿ âñåõ.  Ïåðåâîä Ìàðèè Ñîðîêèíîé http://www.gvinfo.ru  ïîä ðåäàêöèåé Èðèíû Ðþõîâîé.  Ïåðåâåäåíà èíôîðìàöèÿ èç ñëåäóþùèõ îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ: http://www.worldbreastfeedingweek.org/pdf/wbw2010pr.pdf  http://www.worldbreastfeedingweek.org/pdf/wbw2010af_eng.pdf   Âñåìèðíûé Ñîþç Ñîäåéñòâèÿ Ãðóäíîìó Âñêàðìëèâàíèþ ("World Alliance for Breastfeeding Action", WABA) - ýòî âñåìèðíîå îáúåäèíåíèå ÷àñòíûõ ëèö è îðãàíèçàöèé, ðàòóþùèõ çà çàùèòó, ïîîùðåíèå è ïîääåðæêó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ âî âñåì ìèðå íà îñíîâàíèè Èííî÷åíòèéñêèõ Äåêëàðàöèé, Äåñÿòè Ñâÿçåé äëÿ Âûðàùèâàíèÿ Áóäóùåãî è Ãëîáàëüíîé ñòðàòåãèè ïî êîðìëåíèþ äåòåé ãðóäíîãî è ðàííåãî âîçðàñòà ÂÎÇ/ÞÍÈÑÅÔ. Åãî îñíîâíûå ïàðòíåðû - Âñåìèðíàÿ Àññîöèàöèÿ Äåéñòâèé ïî Çàùèòå Äåòñêîãî Ïèòàíèÿ (Baby Food Action Network, IBFAN), Ìåæäóíàðîäíàÿ Ëèãà Ëà Ëå÷å (La Leche League International, LLLI), Ìåæäóíàðîäíàÿ Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Ëàêòàöèè (International Lactation Consultant Association, ILCA), Wellstart International è Àêàäåìèÿ Ìåäèöèíû Ãðóäíîãî Âñêàðìëèâàíèÿ (Academy of Breastfeeding Medicine, ABM). WABA èìååò ñòàòóñ êîíñóëüòàíòà â ÞÍÈÑÅÔ è ÿâëÿåòñÿ íåïðàâèòåëüñòâåííîé îðãàíèçàöèåé â Ñïåöèàëüíîì Êîíñóëüòàòèâíîì Ñòàòóñå â Ýêîíîìè÷åñêîì è Ñîöèàëüíîì ñîâåòå ÎÎÍ (Special Consultative Status with the Economic and Social Council of the United Nations, ECOSOC) | WABA, PO Box 1200, 10850 Penang, Malaysia | Tel: 60-4-6584816| Fax: 60-4-6572655 | Email:wbw@waba.org.my | Website: www.worldbreastfeedingweek.org  and www.waba.org.my   
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