
Ýòî çíàåò Êîíñóëüòàíò ÀÊÅÂ Àâòîð Vera Yakovenko18.12.2010Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 23.05.2011  - Ââåäåíèå â êîíñóëüòèðîâàíèå. Ñèñòåìà îðãàíèçàöèé ïî ïîääåðæêå ãðóäíîãî êîðìëåíèÿ.   -  Çàäà÷è è ãðàíèöû êîìïåòåíöèè êîíñóëüòàíòà. Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ìèðîâîççðåíèÿ ó÷àñòíèêîâ ÀÊÅÂ.   - Âàæíîñòü ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ýôôåêòû ãðóäíîãî êîðìëåíèÿ. Íåäîñòàòêè èñêóññòâåííîãî êîðìëåíèÿ.   - Òåðìèíîëîãèÿ.   - Ñîñòàâ è ñâîéñòâà ãðóäíîãî ìîëîêà. Ýòàïû âûðàáîòêè ìîëîêà è äèíàìèêà èçìåíåíèé ñîñòàâà ìîëîêà.   - Àíàòîìèÿ è ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå îñíîâû ðàçâèòèÿ ìîëî÷íûõ æåëåç.  - Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ñèñòåìû ïèùåâàðåíèÿ ó äåòåé.   - Ïîäãîòîâêà ê ãðóäíîìó êîðìëåíèþ. Âîçìîæíûå äåéñòâèÿ â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ, êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ ê ìîìåíòó ðîæäåíèÿ ðåáåíêà.   - Ôèçèîëîãèÿ ëàêòàöèè.   - Ìåõàíèçì ñîñàíèÿ.Ïðîáëåìû ñ ñîñàíèåì.   - Ïðàêòèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ ( 10 øàãîâ óñïåøíîãî ãðóäíîãî êîðìëåíèÿ). Èíèöèàòèâà ÂÎÇ ÁÄÐ   - Îöåíêà êîðìëåíèÿ ãðóäüþ.   - Ïîëîæåíèå ðåáåíêà ó ãðóäè.   - Ñëóøàòü è óçíàâàòü   - Ôîðìèðîâàíèå óâåðåííîñòè è îêàçàíèå ïîääåðæêè   - Ïèòàíèå êîðìÿùåé ìàìû   - Ñîñòîÿíèå ìîëî÷íûõ æåë¸ç. Ñöåæèâàíèå.   - Îáñëåäîâàíèå ìîëî÷íûõ æåë¸ç.Ïëîñêèå è âòÿíóòûå ñîñêè.   - Çàáîëåâàíèÿ ãðóäè.   - Íèçêîâåñíûå è áîëüíûå äåòè   - Îòêàç îò ãðóäè   - Ñöåæèâàíèå ãðóäíîãî ìîëîêà   - Ñîñòàâëåíèå èñòîðèè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ   - Íåäîñòàòî÷íîñòü ìîëîêà. Ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ äîêîðìà. Ðåëàêòàöèÿ è èíäóöèðîâàííàÿ ëàêòàöèÿ.   - Ïëà÷   - Îðãàíèçàöèÿ ÃÂ â ñëó÷àå ñëåäóþùèõ ïðîáëåì, çà÷àñòóþ íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ êîðìëåíèåì: - Òðàâìû è áîëåçíåííîñòü ñîñêîâ - Èñïðàâëåíèå ïðèêëàäûâàíèÿ - Íàïîëíåíèå è íàãðóáàíèå ãðóäè - Ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû - Ãèïîãàëàêòèÿ - Ëàêòîñòàç - Ìàñòèò, àáöåññ  - Îðãàíèçàöèÿ ÃÂ â ñëó÷àå ñëåäóþùèõ ïðîáëåì  -  Æåëòóõà íîâîðîæäåííîãî -  Ëàêòàçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü -  Áîëåçíü ìàòåðè è ðåá¸íêà (îòíîñèòåëüíûå è àáñîëþòíûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ). Ëåêàðñòâåííàÿ òåðàïèÿ. Ñîâìåñòèìîñòü ïðåïàðàòîâ ñ ãâ. -  Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà (ñðûãèâàíèå, êîëèêè, ìåòåîðèçì).  - Êîðìëåíèå áëèçíåöîâ   - Ïèòàíèå, çäîðîâüå è ôåðòèëüíîñòü æåíùèíû.   - Ââåäåíèå ïðèêîðìà. Ïðàâèëà è ñõåìà ââåäåíèÿ.   - Îòëó÷åíèå îò ãðóäè.   - Æåíùèíà è ðàáîòà (îðãàíèçàöèÿ âûõîäà ìàìû íà ðàáîòó). Óõîä çà ñîáîé êîðìÿùåé ìàòåðè, êîñìåòè÷åñêèå ïðîöåäóðû.   - Êîììåð÷åñêîå ñîäåéñòâèå ïðîäàæå çàìåíèòåëåé ãðóäíîãî ìîëîêà.Îðãàíèçàöèè ïî ïîääåðæêå ãðóäíîãî êîðìëåíèÿ.   - Òåëåôîííîå êîíñóëüòèðîâàíèå.   - Íàðóøåíèå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå.   - Ïñèõîëîãèÿ íîâîðîæä¸ííîãî   -  Âîçðàñòíûå ïåðèîäû    -   Ïñèõè÷åñêèé îïûò íîâîðîæä¸ííîãî    -  Ïîíÿòèå èìïðèíòèíãà   -   Ðîëü ìàòåðè, ìàòåðèíñêàÿ äîìèíàíòà      Ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè êîíñóëüòàíòà:   - Áåñåäà î îñíîâíûõ ïðàâèëàõ ÃÂ   - Ëåêöèÿ äëÿ áåðåìåííûõ ïî ãâ   - Îáó÷åíèå ïðèêëàäûâàíèþ, ïîçàì äëÿ êîðìëåíèÿ   - Ïîìîùü ïðè íåäîñòàòêå ìîëîêà, ëàêòîñòàçå, òðåùèíàõ   - Òåëåôîííîå êîíñóëüòèðîâàíèå   - Êîðìëåíèå ðåá¸íêà èç ëîæêè,øïðèöà    - Íàâûêè èñïîëüçîâàíèÿ àêñåññóàðîâ äëÿ êîðìëåíèÿ 
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ
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