
Ñîâðåìåííûå Ìàäîííû Àâòîð Àðáóçîâà Òàòüÿíà, Êîíñóëüòàíò ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã12.12.2014Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 14.01.2015  Â êîíöå íîÿáðÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïðîøëà âûñòàâêà ôîòîãðàôèé êîðìÿùèõ ìàòåðåé «Ñîâðåìåííûå Ìàäîííû». Àññîöèàöèÿ êîíñóëüòàíòîâ ïî åñòåñòâåííîìó âñêàðìëèâàíèþ âûñòóïèëà èíôîðìàöèîííûì ïàðòíåðîì âûñòàâêè.Ìàìû èç ñàìûõ ðàçíûõ ãîðîäîâ Ðîññèè è äðóãèõ ñòðàí ïðèñûëàëè ñâîè ôîòîãðàôèè äëÿ ó÷àñòèÿ â âûñòàâêå.  Èç ïî÷òè 300 ðàáîò áûëî âûáðàíî ÷óòü áîëåå 40, êîòîðûå è áûëè ïðåäñòàâëåíû íà ýêñïîçèöèè.  Âûáèðàÿ ôîòîãðàôèè, ÿ ñòàðàëàñü  ïîêàçàòü íå òîëüêî  êðàñîòó è åñòåñòâåííîñòü ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, íî  è  ÷òî êîðìëåíèå  ãðóäüþ ìîæåò áûòü ïðèÿòíûì è âàæíûì ñïóòíèêîì æèçíè âñåé ñåìüè íà  ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò, âêëþ÷àÿ ïåðèîä íîâîé áåðåìåííîñòè è ïîÿâëåíèÿ íà  ñâåò ñëåäóþùåãî ìàëûøà.  Ñåé÷àñ, êîãäà âîêðóã ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ  ñòîëüêî òàáó è ìèôîâ, îñîáåííî âàæíî, ÷òîáû áóäóùèå è ìîëîäûå ðîäèòåëè  ïîíèìàëè, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ ïðîöåññ êîðìëåíèÿ  ãðóäüþ è âçàèìîäåéñòâèÿ ìàìû è åå äèòÿ.  È ÿ î÷åíü ðàäà, ÷òî ãîñòè íà  âûñòàâêó ïðèõîäèëè íå òîëüêî ñåìüÿìè, íî è ñïåöèàëüíî ïðèãëàøàëè ñâîèõ  ïîêà åùå áåçäåòíûõ äðóçåé.{jcomments on} Ïî ôîòîãðàôèÿì ìîæíî  ïðîñëåäèòü ìíîãèå ýòàïû æèçíè ìàëûøåé &ndash; óíèêàëüíûé êàäð ïåðâîãî  ïðèêëàäûâàíèÿ, êîðìëåíèå ïîäðîñøèõ äåòîê, ãîòîâûõ  ïðèíÿòü ñàìûå ðàçíûå  ïîçû â ìîìåíò ïðèêëàäûâàíèÿ,  áåðåìåííûå êîðìÿùèå ìàìû. Îòäåëüíîå ìåñòî  çàíèìàþò ôîòîãðàôèè, çàïå÷àòëåâøèå âçãëÿä  ðåáåíêà âî âðåìÿ êîðìëåíèÿ &ndash;  ýòî íàñòîÿùèé êîñìîñ, â íåì ñòîëüêî ëþáâè è áëèçîñòè, ÷òî íåâîçìîæíî  ñàìèì îòîðâàòü ãëàç! Î÷åíü ïðèÿòíî áûëî óçíàòü  ñðàçó î íåñêîëüêèõ ôîòîãðàôàõ, êîòîðûå ñàìè ïî ñâîåé èíèöèàòèâå ñíèìàþò  öèêëû ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ êîðìëåíèþ ãðóäüþ.  Ó îäíîãî èç íèõ &ndash; ïèòåðñêîãî  ôîòîãðàôà Âåðîíû Ñóäàêîâîé ÿ ñàìà ñíÿëàñü ñî ñâîèì òðåõëåòíèì ñûíîì.  Ñåé÷àñ ôîòîãðàôèè, îòîáðàííûå äëÿ âûñòàâêè è ôîòîãðàôèè áîëüøèíñòâà  ó÷àñòíèêîâ, ïðèñëàâøèõ ñâîè ðàáîòû, ìîæíî óâèäåòü â àëüáîìå ìåðîïðèÿòèÿ  âî Âêîíòàêòå  http://vk.com/album-79823331_207014313   Ïîäâîäÿ èòîãè íàøåãî ìåðîïðèÿòèÿ, ÿ õî÷ó ñíîâà è ñíîâà âûðàçèòü ñâîþ  îãðîìíóþ ïðèçíàòåëüíîñòü âñåì, êòî ïîääåðæàë íàø ïðîåêò è, êîíå÷íî æå,  âñåì-âñåì ìàìàì, ïðèñëàâøèì ñâîè ôîòîãðàôèè è ïîäåëèâøèìñÿ ñ íàìè  ÷àñòè÷êîé ñâîåãî ñ÷àñòüÿ.Âîò ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü ðàáîò:           Àðáóçîâà Òàòüÿíà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãêîíñóëüòàíò ïî åñòåñòâåííîìó âñêàðìëèâàíèþ, àâòîð áëîãà äëÿ àêòèâíûõ ðîäèòåëåé http://shakti-osher.livejournal.com 
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